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Conditions générales
Modalités d'accès : La formation en Intra est prévue pour un minimum de 1 et un maximum 
de 10 participants. Un préavis d'un mois est nécessaire entre la demande du client et la mise 
en place de la session ou de l'organisation des sessions pour l'année en cours.

Délais d'accès : Les inscriptions peuvent être effectuées jusqu'à un jour avant le début de la 
session. La formation démarre à la date convenue en accord avec le client.

Annulation : Les inscriptions peuvent être annulées sans frais jusqu'à 7 jours ouvrés avant le 
début de la formation. Pour plus d'informations, veuillez consulter : lien vers les informations 
sur l'annulation.

Méthode pédagogique : La formation repose sur une approche active et participative, 
combinant théorie et exercices pratiques.

Modalités d'évaluation / Attestation des acquis de la formation : Les évaluations se basent sur 
des cas pratiques concrets, accompagnés d'exemples réels. Chaque participant recevra un 
support de synthèse. Une évaluation à chaud du niveau de satisfaction sera effectuée via un 
questionnaire, tandis qu'une évaluation à froid sera réalisée pour les entreprises et les 
financeurs. La certification TOEIC et Lilate est également proposée.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Nous étudions les besoins spécifiques 
des stagiaires en situation de handicap afin de mettre en place les aménagements 
nécessaires, en collaboration avec eux, tels que des outils adaptés, des rythmes particuliers 
ou des modalités spécifiques.

https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-public/quelles-consequences-en-cas-dannulation-de-mon-inscription-une-formation
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-public/quelles-consequences-en-cas-dannulation-de-mon-inscription-une-formation


À la demande d'inscription :

Dès réception de la demande d’inscription du candidat, l’organisme dispose de deux jours ouvrés 
pour :

● Répondre à la demande en validant ou en rejetant le dossier de formation, si aucune 
vérification de prérequis n'est nécessaire ;

● Accuser réception de la demande si la validation de l’inscription requiert la vérification des 
prérequis mentionnés dans la formation.

Dans le cas où la formation nécessite des prérequis, l’organisme dispose de trente jours ouvrés pour 
traiter la demande d’inscription.

Un délai minimum de onze jours ouvrés est également à prévoir entre la date de la demande 
d’inscription et la date prévue de début de session, afin de permettre au candidat de prendre une 
décision éclairée.

À l'entrée en formation :

L’organisme dispose de trois jours ouvrés pour confirmer l’entrée effective du stagiaire en formation. 
Ce délai réglementaire entre en vigueur dès que l’organisme peut justifier que le stagiaire a 
effectivement commencé son parcours. La simple transmission de codes d'accès, par exemple, ne 
suffit pas à attester de l'entrée en formation.

À la sortie de formation :

De manière similaire, l’organisme dispose de trois jours ouvrés pour confirmer la sortie effective du 
stagiaire, que ce soit parce que celui-ci a terminé son parcours, qu'il l'a abandonné ou qu'il l'a 
interrompu. De plus, si l’organisme se trouve dans l'obligation d'interrompre la prestation, il doit 
signaler la sortie de formation du stagiaire dans les trois jours ouvrés suivant.



●Formation en Français : 10 heures
Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets concrets 

ou abstraits dans divers contextes.
● Utiliser la langue de manière flexible et efficace dans les sphères 

sociales, académiques et professionnelles.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue française et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des participants 
pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée : La formation se déroule sur 10 heures. Tarif : 600 euros nets 
pour la totalité du programme. Public : Ouvert à tous les niveaux. 
Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants. Hors CPF.

●Formation en Français : 20 heures
Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets concrets 

ou abstraits dans divers contextes.
● Utiliser la langue de manière flexible et efficace dans les sphères 

sociales, académiques et professionnelles.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue française et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des participants 
pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée : La formation se déroule sur 10 heures. Tarif : 600 euros nets pour 
la totalité du programme. Public : Ouvert à tous les niveaux. Pré-requis : 
Aucun, accessible aux débutants. Hors CPF.



Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● Utiliser la langue de manière flexible et efficace dans les sphères 

sociales, académiques et professionnelles.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue française et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des participants 
pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée : 30  heures. Tarif : 1800 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants. 

Hors CPF

●Formation en français : 30 heures
Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● Utiliser la langue de manière flexible et efficace dans les 

sphères sociales, académiques et professionnelles.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue française et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée : r 40 heures. Tarif : 2400 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants. 

Hors CPF

● Formation en français : 40 heures 



●Formation en Portugais: 10 heures – 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue portugaise  et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des participants 
pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée :  10 heures. Tarif : 700 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants. 

●Formation en Portugais: 20 heures – 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets concrets 

ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue portugaise et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des participants 
pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée :  20 heures. Tarif :1400 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants.



Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des 

sujets complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue portugaise  et obtenir 
une certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation 
et la pensée positive.

Durée : 30 heures. Tarif : 2100 euros nets. Public : Ouvert à tous 
les niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants. 

●

●Formation en Portugais : 30 heures  
Certification Lilate

●Formation en Portugais : 40 heures 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des 

sujets complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue portugaise  et obtenir 
une certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation 
et la pensée positive.

Durée : 40 heures. Tarif : 2800  euros nets. Public : Ouvert à tous 
les niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants.

●t



●Formation en Russe : 20 heures – 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue russe  et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée : 20 heures. Tarif : 1500 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants.

●

●Formation en Russe: 10 heures – 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des sujets 

complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue russe  et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation et la 
pensée positive.

Durée :  10 heures. Tarif : 750 euros nets. Public : Ouvert à tous les 
niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants.

●



Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un contexte 
professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser le 
vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets 

concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des 

sujets complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue russe  et obtenir une 
certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la visualisation 
et la pensée positive.

Durée :  30 heures. Tarif : 2250 euros nets. Public : Ouvert à tous 
les niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux débutants.

●Formation en Russe: 30 heures 
Certification Lilate

●Formation en Russe: 40 heures 
Certification Lilate

Objectifs pédagogiques :

● Acquérir des compétences d'interaction dans un 
contexte professionnel spécifique.

● Consolider la connaissance grammaticale et maîtriser 
le vocabulaire requis.

● Développer les capacités de communication.
● Produire un discours cohérent et structuré.
● Améliorer l'expression claire et détaillée.
● Interpréter et comprendre le contenu essentiel de 

sujets concrets ou abstraits dans divers contextes.
● S'exprimer de manière claire et bien structurée sur des 

sujets complexes.

Objectifs professionnels :

● Évaluer ses compétences en langue russe  et obtenir 
une certification de son niveau.

● Se préparer à passer des tests de langue.
● Communiquer efficacement dans un environnement 

professionnel.

Points forts :

● Utilisation des passions et des centres d'intérêt des 
participants pour stimuler leur enthousiasme.

● Méthodes de coaching simples basées sur la 
visualisation et la pensée positive.

Durée : 40 heures. Tarif : 3000 euros nets. Public : Ouvert à 
tous les niveaux. Pré-requis : Aucun, accessible aux 
débutants.


